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PENDAMPINGAN PENINGKATAN KESEJAHTERAAN KELUARGA
MELALUI USAHA IBU RUMAH TANGGA

Oleh
Osi Hayuni Putri, S.E., ML.E
Sckolah Tinggi llmu Ekonomi (STIE) Sakti Alam Kerinci
osthayuniputria gmail.com

ABSTRAK

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini bertujuan untuk peningkatan
kescjahteraan keluarga melalui usaha ibu rumah tangga. Dengan adanya kegiatan ini
diharapkan dapat memberi manfaat kepada masyarakat berupa pengetahuan, wawasan
serta motivasi untuk mampu dan mau mempelajari serta pengenalan daerah lebih jauh
demi kemajuan. Dapat digunakan untuk memberikan pedoman dan titik tolak
pendampingan sejenis secara mendalam. Dapat mengembangkan pola pikir dalam
menerapkan keilmuan yang diperoleh bagi masyarakat. Dapat digunakan sebagai contoh
keberhasilan KUB lain. Serta Dapat dijadikan bahan acuhan dan evaluasi bagi
pemerintah dalam upaya pengembangan pemberdayaan yang bisa diaplikasikan. Ibu
rumah tangga adalah seorang wanita yang berperan penting dalam keluarga sebagai unit
terkecil dalam kehidupan masyarakat dan sudah berstatus sebagai istri sekaligus ibu
bagi suami dan anak-anaknya. Ibu rumah tangga memiliki tugas dan tanggung jawab
terhadap pengaturan segala sesuatu yang ada didalam rumah tangga. Tugas ibu rumah
tangga yakni menjalankan pekerjaan rumah, merawat anak-anak, memasak,
membersihkan rumah, dan lain sebagainya yang berhubungan dengan keadaan didalam
rumah. Seiring dengan perkembangan teknologi dan tuntutan zaman, banyak ibu rumah
tangga yang awalnya hanya melakukan pekerjaan rumah saja, kini banyak yang
memutuskan untuk bekerja. Hal ini dipengaruhi oleh beberapa faktor, salah satunya
adalah peningkatan akan kebutuhan hidup yang semakin mahal dan pendapatan yang
didapatkan oleh suami terbilang kurang sehingga mengakibatkan ibu rumah tangga
memiliki keinginan untuk ikut membantu dalam hal pendapatan demi memenuhi
kebutuhan hidup sekaligus meningkatkan kesejahteraan keluarganya. Jadi, wanita
bekerja jelas lebih banyak memberikan manfaat dalam berbagai segi seperti
dikemukakan diatas.

Kata Kunci : Kesejahteraan, Keluarga, Usaha Ibu Rumah tangga
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BAB I

PENDAHULUAN

1) Analisis Situasi

Program yang felah dilakukan oleh pemerintah dalam rangka

kesejahteraan perempuan sangat beragam. Namun jika diperhatikan program
tersebut belum memberikan implikasi kepada perempuan sccara menyeluruh.
Program-program yang dilakukan cenderung ke hit and run belum direncanakan
secara jelas. Disamping itu belum ada kesiapan dari pengambil kebijakan untuk

merencanakan program yang benar-benar memberdayakan perempuan secara
makro. Perempuan saat ini juga memiliki peran yang cukup beragam, mulai
pendidik sampai karir. Tidak dapat dipungkiri, saat ini perempuan banyak yang
berperan sebagai laki-laki yang memberikan nafkah keluarga. Dunia kerja yang
selama ini selalu dianggap milik laki-laki sebagai dunia publik mulai mendapat
“penghuni” baru yang namanya perempuan yang selama ini selalu diasumsikan
“menghuni” dunia domestik, dunia “rumahan” (Astuti 2011 :114 ). Pendapatan
pas-pasan yang dihasilkan oleh kepala keluarga (suami), mendorong para
perempuan untuk berperan aktif dalam membantu pendapatan ekonomi keluarga.
Persoalan yang dihadapi perempuan dari golongan berpenghasilan rendah pada
khususnya, timbul karena ada kaitanya dengan status sebagai perempuan,
sehingga perlu mendapatkan perhatian dalam rangka meningkatkan partisipasi
perempuan melalui proses pembangunan sosial ekonomi (Sajogyo dan Pudjiwati

2007 :78).
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Pembangunan dacrah sebagai bagian intepral dari pembangunan nasional
semakin mendorong untuk meningkatkan stabilitas, pemerataan pcrlumhuhnn. dan
pengembangan dacrah serta peningkatan peran serta masyarakat dalam mencapai
kescjahteraannya. Pembangunan dacrah merupakan perwujudan dari pelaksanaan
pembangunan nasional di tingkat lokal yang merupakan unit pembangunan
penting karena peranannya secara langsung berpengaruh terhadap keberhasilan
pembangunan nasional. Pembangunan di dacrah adalah seluruh kegiatan
pembangunan  yang dilaksanakan di daerah, maupun dilaksanakan olech
pemerintah daerah, kegiatan-kegiatan sektor di daerah, maupun kegiatan-kegiatan
masyarakat. Seluruh kegiatan pembangunan tersebut ditujukan untuk mengatasi
berbagai masalah dihadapi oleh daerah maupun untuk mengembangkan sumber-
sumber potensi yang dimiliki oleh daerah yang bersangkutan. Oleh sebab itu,
seluruh kegiatan tersebut perlu dikoordinasikan dan diserasikan agar dapat
mencapai sasaran pembangunan yang tepat di daerah.

Menurut Kartodirdjo (2009: 73), bahwa hakekat moderinisasi pada tingkat
individual merupakan perubahan pengetahuan, keterampilan dan sikap pada
tingkat kolektif atau sosial adalah perubahan yang terwujud dalam kelembagaan
baru. Salah satu ciri melekat dalam kehidupan mayarakat desa yaitu adanya pola
hubungan yang intim dan bersifat emosional.

Menurut Durkheim (dalam Daldjoeni, 2005: 41-42), masyarakat kota
berbeda dengan masyarakat pedesaan pada jenis solidaritasnya. Di pedesaaan

yang dominan adalah solidaritas mekanis, sedangkan di perkotaan solidaritas

organis. Adapun ciri-ciri utama dari solidaritas mekanis dimana perbedaan
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BAB IV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil pengabdian dan analisa peneliti yang dilakukan pada
peningkataan kesejahteraan keluarga melalui usaha ibu rumah tangga maka dapat
ditarik kesimpulan sebagai berikut :

1. Kegiatan yang berlangsung membuka peluang ibu rumah tangga dalam
meningkatkan perekonomian keluarga melalui home industri sehingga peran ibu
rumah tangga sangat berkontribusi dalam perekonomian keluarga dan dapat
membantu suami dalam mencukupi kebutuhan hidup sehari-hari.

2. Dengan adanya pelatihan mendukung agar ibu rumah tangga berani
membuat inovasi produk. Berdasarkan konsep partisipasi, partisipasi hanya
sebagai cara program tersebut hanya pada tahap menuju pemberdayaan karena
perempuan hanya sebagai objek.

3 Faktor-faktor pendukung perempuan dalam mengembangkan kelompok
usaha bersama adalah adanya motivasi perempuan, dukungan keluarga serta
dukungan pemerintah yang membuat perempuan semakin antusias menjalankan
usaha bersama. Faktor-faktor penghambat adalah kurangnya modal uang dan
bahan baku, serta permintaan pasar yang masih tergantung di wilayah

4. Tbu rumah tangga dapat meningkatkan kesejahteraan keluarga setelah
memiliki kemampuan pengetahuan dan ketrampilan yang diperoleh, serta

memiliki penghasilan rutin setiap bulannya untuk memenuhi kebutuhan hidup.

STIE Sakti Alam Kerinci 20
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Saran

Berikut beberapa  saran yang dapat penulis rekomendasikan dalam

wabdian ini adalah sebagai berikut:

Kepada ibu-ibu yang bekerja di home industri agar selalu ingat akan peran

dan tugas scorang ibu sebagaimana semestinya walaupun ibu-ibu juga bekerja

diluar rumah sebaiknya juga tidak terlalu berlebihan karena kesenangan ibu-

ibu bekerja jadi lupa akan kodrat ibu-ibu sebagaimana mestinya.

Bagi pemerintah, untuk dapat melakukan evaluasi kembali terkait dengan
program pemberdayaan sudah sampai pada tahap apa.

Perempuan yang tergabung dalam kelompok usaha bersama sebaiknya lebih
banyak dilibatkan dalam memecahkan persoalan faktor-faktor penghambat
dalam mengembangkan usaha bersama

Untuk pemilik home industri agar untuk upah yang di berikan lebih di
sesuaikan dengan UMR yang bagaimana semestinya dan disesuaikan/

dikategorikan dengan UMR yang ada.
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Yang hertanda tangan di bawah ini, Ketua Sekolah Tinggr limu Flonomi Sakti Alam Kerinci.
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Nama Osi Hayumi Putri, S © M §

NIDN 1029098502

1ahatan Dosen Tetap STIE Sakti Alam Kerinc
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Tanggal : 7 Juli 2023
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